V Praze, dne 19.03.2020

KRIZOVA OPATRENI G4S V SOUVISLOSTI SE SIRENiIM ONEMOCNENI COVID-19

Vazeni zaméstnanci,

na zakladé rozhodnuti krizového stabu G48S, jez se tématem nakazy a Sifeni COVID-19 (tzn. koronaviru) intenzivné
zabyva, sleduje vyvoj a pfijima opatfeni k ochrané nas vsech, si vas dovolujeme informovat o vyvoji situace a pfijatych
krokd G4S.

| kdyz jsme vas jiz informovali (a i pfes to, Ze jste pravdépodobné ziskali informace i z jinych zdrojl), radi bychom vam
znovu zopakovali zakladni fakta a podali vam piehled o tom, co se v ramci nasi spole€nosti déje pro zamezeni Sifeni
koronaviru a co doporucujeme.

Jaké ma COVID-19 vlastnosti?

Koronaviry maji na svém povrchu lipidovy (tukovy) obal, ktery je mozné znicit pomoci alkoholovych rozpoustédel,
ale i obyCejného mydla. Koronavirus patfi mezi viry pomérné citlivé na zevni vlivy. To znamena, Ze nesnasi slunec¢ni
zareni, mraz, horko nebo vyschnuti. Venku vydrzi jen nékolik desitek minut. AvSak v uzavienych prostorach se stalou
teplotou a vihkosti mohou na povrchu pfedmétl prezivat nékolik dni.

Jak se COVID-19 Siri?

Virus se do lidského organismu dostava predevs§im dychacimi cestami, mGze vSak do téla proniknout i pfes ocni
sliznici nebo pfipadné jinymi sliznicemi.

Prvnim a nejnapadnéjSim zplisobem je nakaza vzduchem prostiednictvim infekéniho aerosolu. Infekéni
aerosol vznika zejména pfi kychani a pri kasli.

Druhym, rovnéz velmi céastym zplsobem Sifeni nakazy, je prenos kontaktem.V tomto pfipadé se viry
diky sekretu z nosu, Ust a dychacich cest nemocného (véetné slz) usazuji na povrhu jednotlivych pfedmétu a stykem
s timto povrchem dochazi k pfenosu onemocnéni.

Jaké ma COVID-19 pfiznaky?

Onemocnéni zasahuje nejCastéji sliznice hornich a dolnich dychacich cest a spojivky. Inkubaéni doba je cca 5 dnu
s rozmezim 2-14 dnl. Zhruba po tydnu od nakazeni se nemoc projevi podobné jako chfipka - horeCkami, dusnosti,
kaslem ¢i unavou. Mohou se objevit i nepfijemné pocity, bolesti kloubU a svall. Pouze u velmi malé skupiny pacient(
vede k rozvoji virového zapalu plic, ktery muze vyustit az v selhani dychani.

Co proti Sifreni nemoci déla G4S?
Spole€nost G4S pfijala a nadale pfijima tato opatfeni:

o dezinfekci vzduchotechniky a klimatizaci, v mistech kde vzduchotechnika/klimatizace neni zapotfebi je
doc€asné vyfazena z provozu;

o zvySeni frekvence CiSténi v€etné dezinfekénich opatfeni v budovach G4S a jednotlivych provozech (G4S
Cash);

e kde mozné sjednana prace z domova a dovolena;

e omezeni pfistupnosti jednotlivych pracovist jak tfetim (externim osobam) tak samotnym zaméstnancim —
zamezeni styku mezi zaméstnanci v dobé pobytu na pracovisti;

e tam kde je mozné, rozdéleni jednotlivych zaméstnancu na skupiny;

e narizeni karantény u osob, jeZ pobyvaly v rizikovych oblastech nebo jez vykazuji jakékoliv znamky
onemocnéni (min. 14 dni), zamé&stnanci maji informaéni povinnost;



e distribuce ochrannych prostfedk — tj. rouSek, ochrannych rukavic a bryli pro vSechny zaméstnance G4S
V €0 nejbliz§im mozném terminu;

e distribuce vitamin( a ovoce pro zaméstnance G4S;

Co proti Sifeni nemoci musime udélat my vsichni?
e dodrzovat hygienicka pravidla:

o zejména co nejvyssi hygienu rukou - doporucéuje se myt si ruce dikladné mydlem vzdy po pfichodu
a pak nékolikrat v prlibéhu dne. Je nezbytné vyvarovat se v maximalni mozné mife styku s predméty,
kterych se nedavno dotykalo mnoho jinych lidi (drzadla, tladitka, kliky). Pfi CastéjSim pobytu
ve verejnych prostorach se doporucuje poridit si dezinfekéni prostfedek na ruce ve spreji, eventualné
pouzivat rukavice. V obchodech pozor na volné loZzené potraviny, které se bez dalSi upravy konzumuiji
(housky a rohliky v kontejnerech)

o dodrzovani pravidel pfi kychani/kaslani — zakryvat si Usta jednorazovym kapesnikem, jez
po pouziti vyhodite, pazZi nebo rukavem - nikdy si nezakryvat Usta rukou! Pro pfimou osobni ochranu
pred infekci je tfeba pouzit Ustenku Eili rousku

o po dotyku pfedmétd, které mohly byt kontaminovany, si clovék nema sahat na oblicej, predevsim
do okoli o€i, nosu a ust dfive, nezli si dukladné ocistil ruce

o mistnosti, ve kterych se lidé zdrzuji delSi dobu, je vhodné €asto vétrat

e dodrzovat doporu¢enych pravidel pfi styku s tfetimi osobami (bude-li mozné), v pracovnim styku zejména
zamezeni podavani rukou, udrZzovani dostateCné vzdalenosti od druhych, pouzivani rousek, pfipadné
respiratort mate-li k dispozici apod.;

e okamzité informovat svého nadfizeného ohledné zjiSténi pfiznaku €i naznakui tak, aby mohly byt ucinény
okamzité ukony k zamezeni dalSiho Sifeni v ramci pracovist;

Dékujeme vam vSem za spolupraci - véfime Ze spolecné se nam toto nelehké obdobi podafi pfekonat.
O dalSim vyvoji a postupech spole¢nosti Vas budeme informovat. V pfipadé jakéhokoliv dotazu / zadosti ¢i informace

nas prosim kontaktujte prostfednictvim svych nadfizenych.

Hodné sil a hlavné zdravi!

Ing. Lucie Kralova
generalni feditelka G4S



